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Подготовили  волонтеры  
отряда «Донорское сердце»: ВовченкоМ., 
Пилипчук Е., 11 класс «М» 
Руководитель проекта: Скорикова И.И. 



Социальный проект «Будь первым» направлен на широкое вовлечение 
молодежи, подростков в атмосферу жизнедеятельности, где нуждаются в их 
помощи. 
Для  школьников участие в социальной  деятельности способствует 
самореализации и самосовершенствованию, дает возможность получить 
новые знания и опыт, что особенно важно для молодых . Иными словами, 
участие в социальной деятельности ученического добровольничества   
приобретает сегодня огромное значение для общественной жизни страны. 
Данный проект берет начало  с волонтерского отряда медиков «Донорское 
сердце», который был создан среди учащихся  медицинских классов. 
Однако   волонтерское движение в школе давно выходит  за рамки отряда 
медиков.  Делать добрые дела становится потребностью молодежи и других 
профильных классов. 
Так  появился социальный проект «Будь первым», который направлен   на 
работу по формированию у подростков гражданской ответственности, 
духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, толерантности, 
правового самосознания, чувства верности своему народу, Отечеству.  



привлечение молодежи к решению социально-

значимых проблем через участие в 

патриотических, медицинских, экологических,  

социальных, культурно-образовательных, 

просветительских проектах;  

развитие у обучающихся высоких 

нравственных качеств путём 

 пропаганды идей  

добровольного  

труда на благо общества. 



• формировать активную жизненную позицию 

подростков и стремление 

заниматься социально значимой работой; 

•предоставлять возможность школьникам проявить 

себя, реализовать свой потенциал;  

• сформировать сплочённый коллектив волонтёров, 

организовать шефскую работу , как по горизонтали , 

так и по вертикали; 

• установить механизм взаимодействия с социумом . 

• вовлекать школьников в социальную практику; 

• оказывать позитивное влияние на сверстников при 

выборе ими жизненных ценностей; 

• утверждать позитивное отношение к здоровому 

образу жизни. 



•Добровольности 

•Открытости 

•Бескорыстности 

•Доступности 

•Самостоятельности 

•Социальная значимости 

•Востребованности 

•Личной  значимости 

Социальный проект «Будь первым является системным, 

емким, последовательным. Он охватывает обучающихся 

разных возрастов, 

Дает ребятам возможность получить новые знания и опыт, 

что важно для молодых людей.   

И строится на принципах 



1. Организационный: создание волонтерской 

команды. 

2. Обучающий: обучение волонтеров навыкам 

работы 

3. Проектирование: планирование 

мероприятий по пропаганде добровольческого 

движения. 

4. Деятельность по проекту: реализация деятельности 

по блокам. 

5. Подведение итогов: анализ работы, определение 

перспективы её внедрения в  Центре профориентации. 



Формировани

е ЗОЖ 

работа 

 в колл-центре 

оказание первой  

доврачебной помощи 

развитие  

патриотического  

движения 

просветительская 

работа  

в школьных  

музеях 

помощь 

в организации 

и проведение 

 досуга детей 

экологическая 

 защита 

 

шефская помощь 

спортивная,  

военная подготовка 

пропаганда антитабачного, антиалкогольного, 

антинаркотического поведения 

подддержка  

всероссийских 

акций 

обучение учащихся  

первой  

доврачебной помощи 
благотворительные 

 акции 





Профориентация  
в профессию 

обучение  
первой 

доврачебной 
помощи 

обмениваемся  
знаниями 

обучившись сами, 
обучаем других 

Пропагандируем  
ЗОЖ 

Просветительская  
работа 

гражданская позиция 

Помощь  медицинскому персоналу  
(работа в колл-центре) 





Бадякин П.С., лаборант рентген отделения  
поликлиники, г. Арсеньев 

Мандрикевич А.А., 
врач  эндокринолог 

Арсеньев 

Рычков А.А., врач –рентгенолог, 
Арсеньев 

Попков А.А., 
заведующий 
отделением 

противотуберкулезного 
диспансера, Арсеньев 

 

Меделян Е.В., 
заведующий кафедрой 
естественно-научного  
образования ПК ИРО, 

Владивосток 

Чмель С., врач-терапевт 



Лекцию и мастер-класс провидит  
Чеботарева Ю.В., кардиолог 

Залукаева С.Н., специалист  
в области медицины, 
обладающий удостоверением 
 инструктора, выданный 
Федерацией красного креста 

Встреча 
 с Ухваткиной О.Н., 
кандидатом наук 

 по биологии ДВО РАН 













  



 



профильная смена 
работаем 

 с косметологами, 
обучаем 8 класс  

первой 
доврачебной помощи 









городская научно-практическая 
конференция  «Ступени к успеху» 

изучаем  
новое оборудование 



региональная  научно-практическая конференция 
"Старт в профессию" в городе Владивосток.  







Проведение профилактической 

работы с учащимися  о здоровом 

образе жизни (беседы, тренинги, 

тематические игры, дискуссии, 

акции)  

 

 



 



интервью  у медицинской сестры школы 
 берет  Голубьева А., ученица 11 класса 

Как правильно 
 пользоваться тюбингом 

волонтеры   
рассказывают о вакцине беседы о правилах  

поведения на улице и дома 



поход 

на сопку 

Обзорная 





музей под открытым небом 

Пилипчук  Е. и Панухник К.  

рассказывают 

 об Олеге Кошевом 

Форум «Сила – в правде» 

5-11 классов 



Сопровождаем  

городские акции: 

«Свеча памяти», 

«Бессмертный полк» 

 



 
 
  
 
 

#медицинскийкласс 
#рсм25 #пкдм 

#весенняянеделядобра25 





Подводим итоги работы выпускников 





шефская 
работа 

сопровождение 
 в патриотических 

мероприятиях 
 

участие 
в патриотических 

мероприятиях 

пропаганда 
здорового 

образа  
жизни  

 







Каждое мероприятие , проводимое в отряде, 

становилось  мостиком к практике добровольческой 

деятельности: направлениям волонтерских проектов, 

имиджу отряда, правилам командного 

взаимодействия, возможным партнерам, 

планированию деятельности добровольческого отряда 

и ее освещению. Работа ребят в социальном проекте 

помогла разработать  стратегию развития  данного 

объединения на 5лет. 







 Уровень развития волонтерского движения: 

2019 год – 17 человек; 

2021 год – 48 человек (имеют волонтерские книжки). 

2022 год- 40 человек подали заявление на оформление 

волонтерской  книжки. 

В волонтерское  движение вовлечены все учащиеся 9-11 классов 

150 человек. 

 Делать добрые дела давно стало хорошей традицией нашей 

школы.  

Степень эффективности деятельности волонтеров: 

По мере необходимости, учащиеся 100% включаются в 

проводимые мероприятия (кто-то готовит, кто-то проводит, кто-

то оформляет).  

Н-р, день самоуправления, сбор пластика, оформление школы к 

различным праздникам, школьные, городские, краевые 

мероприятия. Всероссийские, международные акции. 



Благодарственные письма, грамоты, дипломы т.д.  

 Публикация о достижениях участников добровольческого 

движения в соцсетях (Инстаграм, Телеграмм) , СМИ (газете 

«Бизнес-Арс»); онлайн платформах. 

Награждение от официальных лиц. 

Распространение информации о работе волонтеров.   

Оформление страницы на сайте Центра профориентации, в СМИ   

 Создание электронного фотоальбома . 

Составление годовых отчетов о проделанной работе. 

Распространение опыта работы через средства массовой 

информации . 

 Презентации волонтерского движения «Будь первым» на 

различных мероприятиях, имеющих социальную направленность 
 



 Формирование в ходе деятельности более 

ответственной, социально-адаптированной, 

здоровой личности.  

Умение аргументировано отстаивать свою 

позицию на формирование здоровых  

установок и навыков ответственного 

поведения, снижающих приобщение 

подростков к употреблению психотропных 

веществ.  

Увлеченность детей идеями добра и 

красоты, духовного и физического 

совершенствования.  

Активное участие в пропаганде ЗОЖ 



-Благодарственное письмо главного врача 
КГБУЗ «Арсеньевская городская больница». 
-Благодарственное письмо  директора ЦБС  
имени  В.К.  Арсеньева. 
-Благодарственное письмо заведующего 
МДОБУ центр развития ребенка  детский 
сад  №27 «Дюймовочка» Арсеньевского 
городского округа. 
-Благодарственное письмо директора 
МОБУ «СОШ№10» Арсеньевского 
городского округа. 
 



. 


